
 

 

  

  

 



 

 

 

  

 99 برنامه مطالعاتی نــــوروز

 ریاضییازدهم 

 4فرزانگان



 

 

 

  



 

 

 
 

سال نو مبارک ، از خدای بزرگ می خواهیم سال نو برای شما و همه ی ایرانیان سال موفقیت ، پیروزی ، سلامتی و 

 سربلندی باشد . آرزو می کنیم در آزمون های زندگی پیروز باشید.
 

ن روزهای تعطیل از اهمیت ویژه ای برخوردار حالا نوبت برنامه ریزی است و استفاده مفید از فرصت مطالعاتی ایام نوروز . ای

 است زیرا تا نقطه پایان تلاش امساله شما چیزی نمانده و این تعطیلات از نظر کمی زمان بسیار مناسبی ست .
 

روز آن برنامه مفیدی  55الی ۹روزه ما را تشکیل می دهد . پس کافی است برای  51فروردین ، تعطیلات  51اسفند تا  82از 

 باشید ودروس خود را طبق برنامه پیشنهادی من که کاملا با دبیرهای گرامی هماهنگ شده دوره کنید . داشته

تعیین نماید برای این ایام  او تا دادیم قرار گرامی دبیر عهده بر را مهم این ، است مهم بسیار مطالعاتی برنامه محتوای

داشت. خواهید آزمونی ها سرفصل این از عطیلاتت از بعد قطعاً چه مطالبی در اولویت مطالعه شما هستند.  

برگزار خواهدشد و فراموش نکنید که بودجه بندی این آزمون با توجه به   شرایط  8فروردین آزمون گزینه  88تاریخ   

 اسفند جابجا شده است. 8۲پیش آمده با بودجه بندی آزمون 

        

                        
مهمتر از کمیت آن است .بنابر این شیوه های دقیق و مفهومی بکار برید تا مطالعه اثربخش و مفید داشته  کیفیت مطالعه

باشید . تمام کردن کتاب ها اولویت نیست ،هر بخشی را که مطالعه می کنید دقیق و عمیق بخوانید تا از کیفیت مطلوب 

 برخوردار باشد . 

بینی شده ، باعث کاهش کیفیت شده و در نتیجه زحمات شما به هدر می  شتاب و عجله کردن در تمام کردن حجم پیش

رود . البته وسواس نشان ندهید و وقت زیادی را صرف مبحث نکنید . سعی کنید قبل از شروع هر مبحث ، تخمینی بزنید 

 که هر صفحه کتاب یا جزوه و یا حل مسئله در چند دقیقه انجام می شود .

 وز و یادداشت کنید..یا توی همین فایل یا دفتر برنامه ریزی.یادتونه نره گزارش هر ر 

 سلام دوست عزیز



 

 

  

 

 حسابان:

 برنامه حسابان توسط خود خانم بهروزی برای تمام جلسات نوشته شده است.

 1   تایی سوال تشریحی برای مباحث مختلف 5۱سری 

 

 فروردین به مدبر ارسال شود. ارسال برای همه اجباری 58اسخ این سوالات باید تا پ

 فروردین استفاده کنید. 51و  5۱ز روز 5ت برای تست حسابان مخصوصا مبحث تابع یشنهاد من این اسپو 

 یام به من بدن.پکسانی هم که تست اضافه میخوان کافیه یه 

 

 هندسه:

 برای درس هندسه کاری که خانم علیزاده تعریف کردند به این شکل میباشد

 )تبدیلات هندسی ( 8از فصلسوال  5۱سوال  که شامل:        ۲۱طرح 

 )دایره( 8و  5درس   5سوال از فصل 8۱                                                   

را در بر میگیرد ...دنبال سوال عجیب و غریب نیستیم.حتی  8سوال سه نمره از نمره مستمر ترم  ۲۱این 

 انید استفاده کنید.سوالهایی از جزوه که نکته ای یا ترکیبی بود را هم میتو

 اجباری سوالاتی که جدید و یا طرح خودتان میباشد را با ستاره مشخص کنید.

 

 فیزیک:

 لویت فیزیک تست های خیلی سبز میباشد .برای هر سه فصل وا 

 س اولویت تکمیل این تست هاست.پ یه تعداد زیادی هنوز تست های خیلی سبز انجام نشده دارند

 ( میباشد .۲دند خوب اولویت با سرعتی خیلی سبز )مضرب کسانی که خیلی سبز رو ز 

 

  تا سوال تکمیلی سطح بالا در فایل نوروز بارگزاری شده است که خوب کسانی که خیلی  1۱از هر فصل

 اختیاریسبز رو بستن سراغش برن..

 نکات مربوط به هر درس:



 

 

   

  ت که فیزیک تا سوال ساده تر در فایل نوروز قرار داده شده است که برای کسانی هس 1۱اما از هر فصل

اول جزوه و کناب را به صورت کامل بخونند وسپس به جای  این افراد مشکل دارند...خواهشی که دارم

 اختیاری تست خیلی سبز از این سوالات استفاده کنند.

 

 

 شیمی

 .برای شیمی هم اولویت تسلط به جزوه و کتاب و تست های خیلی سبز است 

 ها( حتما تکمیل شود. لطفا تست های خیلی سبز )حداقل اورژنسی 

 تکمیل کنید.اگه اورژانسی هارو زدید بقیه تست های خیلی سبزو 

 1۱  8تست از فصل   1۱و         5تست از فصل 

 اختیاری برای افرادی که به کتاب تست های خود مسلط هستند در فایل نوروز بارگزاری شده است. 

..سوالاش عالیه ...هر کی تموم کرد  ”هر دری سخنیاز  ”توی کتاب خیلی سبز یه سری سواله با این عنوان

 اونارم بزنه.

 

 آمار

 برنامه آمار برای تمام جلسات توسط خانم بهروزی طراحی شده است.

 ۱  تایی سوال در فایل نوروز بارگزاری شده است. 5۱سری 

  فروردین در مدبر ارسال شود. 58سوال ها اجباری وووحتما تا 

 

 

 دینی

 :آموخته اید  8ر ترم برای تثبیت آنچه د

  در فایل نوروز بارگزاری شده است. ۹و  2و  1سه سری سوال از سه درس 

 

 اسخ کوتاه )یک کلمه ای( میباشند...پاین سوالات تشریحی با         

 اجبارییشنهاد می شود.پساعت زمان  5برای هر سری سوال           

 



 

 

 عربی

 آموخته اید  8برای تثبیت آنچه در ترم 

 تست  ۲۱حدود   ۶و 1و  ۱دروس  از

 قواعد میباشد + ا درک مطلب از هر درس انجام دهید.  51ترجمه و  51که شامل 

 اجباری تا سوال ترجمه فعل به عنوان تکلیف در فایل نوروز بارگزاری شده است. 81و  

 

 

 زبان 

 اجباریتست تکمیلی در فایل نوروز بارگزاری شده است. 1۱

 یشنهادی برای زبان زمان بگذارند.پدارند حتما بیشتر از تایم  کسانی که مشکل زبان

حتما  هریدینگ و کلوز تست به صورت یک در میان هرشب از طرف خانم عرب برای شما ارسال میشود .که لازم

 همه دانش آموزان انجام دهند.

 

 ادبیات 

 سری سوال که شامل  1

 8۱ سوال از پایه یازدهم 

 8 دهم و یازدهم(تایی تست پایه  8 ۱سری( 

 8   تایی تست کنکور در دو سطح متوسط و دشوار ) هر دانش آموز فقط یک سطح را پاسخ بدهد  81سری

 کافی ست(

 اجباریاسخ داده شود.پدر فایل نوروز بارگزاری شده است ..لطفا طبق برنامه نوشته شده این تست ها 

 یام بدهید.پ )مشاور(برای مطلع شدن از سطح خود در مورد تست های کنکور به من 

 

 

 



 

 

 

 ها رو در برنامه قرار بدین. 8و اگه تست کم آوردین صحبتهامون یادتون نره ....تست های قلم چی و گزینه 

 

 ودر انتها در مورد کلاس های رفع اشکال :

بوطه ربعضی از دبیران عزیز موافقت کردند که هر دانش آموزی میتواند هرایرادی داشت به صورت شخصی با دبیر م

 اسخ دریافت کنیدپرفع اشکال کند...فقط فقط و فقط لطفا انتظار نداشته باشید که همون لحظه 

 ممکنه که ساعت ها طول بکشه.!! 
 

 خانم محمدی در عید رفع اشکال نمی کنند ولی بعد از ایام نوروز دو جلسه اول ادبیات رفع اشکال خواهد بود... 

 

  بعد از ایام تعطیلاسخگویی ندارند ..ایشاللهپوی عید امکان خانم علیزاده و خانم زاهدیه هم ت

 

 س این روزها بربیایم ....... پامیدوارم خیلی خوب از 

 

 موفق باشید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 !برای شروع نباید عالی باشی..اما برای اینکه عالی باشی باید شروع کنی

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 3/1/99شنبه                                     تاریخ:   یکروز:   
 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ گ اول مطالعهزن تا۰۱حسابان  مثلثات سوالات دبیر 

 
 استراحت و میان وعده

 2 02:۱ تا 02:۱

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه تا۰۱حسابان مثلثات سوالا ت دبیر 

 
 استراحت و میان وعده

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه تا( 0۹) 0و پاسخگویی سوالات تشریحی درس 0دینی مرور درس 

 
 ناهار و نماز 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه (۰کتاب و جزوه )  :شیمی مطالعه کامل فصل 

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ مطالعه پنجمزنگ  (:کتاب و جزوه ) :شیمی مطالعه کامل فصل 

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

)نیکی +نکته های دستوری (+ تست یازدهم  ۰ادبیات  درس 

 تا ۱:
 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ مطالعه ششمزنگ 

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 مطالعه هفتمزنگ  ریدینگ ۰تا قرابت +  0آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 مطالعه پنجمزنگ  

 6 مطالعه ششمزنگ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 .اما آخرش باشکوه و زیباستشود؛ وسطهاش به هم ریخته می؛ اولش سخت استتغییر

  در واقع سرانجام هر تلاشی زیباست. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4/1/99تاریخ:                                    بهدوشنروز:   
 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه مطالعه کامل جزوه :فصل  فیزیک

 
 استراحت و میان وعده

 2 02:۱ تا 02:۱

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه تست :فصل  فیزیک

 
 استراحت و میان وعده

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه )باران محبت( ۷)در امواج سند(+ درس  :ادبیات درس 

 
 ناهار و نماز 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه ۰مطالعه کامل فصل  هندسه

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ مطالعه پنجمزنگ  :مطالعه کامل فصل  هندسه

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

قواعد(+ ا درک  ۰0ترجمه +  ۰0تست ) ۹۱+  :عربی مرور  درس 

 مطلب
 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ مطالعه ششمزنگ 

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 مطالعه هفتمزنگ  تا قرابت+ ا کلوز تست 0تا آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

مطالعه پنجمزنگ    5 

مطالعه ششمزنگ    6 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .آمادگی برای فردا به معنی تلاش زیاد امروز است

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5/1/99تاریخ:                                      سه شنبهروز:   
 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه مطالعه و یادآوری مبحث جز صحیح حسابان

 
 استراحت و میان وعده

 2 02:۱ تا 02:۱

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه مطالعه و یاد آوری مبحث قدر مطلق حسابان

 
 استراحت و میان وعده

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه تا( 03) 0وپاسخگویی به سوالات تشریحی درس  0دینی مرور در س

 
 ناهار و نماز 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه سوال ۰۱سوالات دبیر مربوط به شاخص های مرکزی  آمار

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ مطالعه پنجمزنگ  تست پایه ۱:)بانگ خرس(+  ۰۱ادبیات درس 

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ مطالعه ششمزنگ  ادامه مطالعه فصل یا تست :شیمی فصل 

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 مطالعه هفتمزنگ  گریدین ۰تا قرابت +  0آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 مطالعه پنجمزنگ  

 6 مطالعه ششمزنگ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ”خواستم و توانستم“به  ”ای کاش ”موفقیت یعنی تبدیل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6/1/99تاریخ:                                      روز:  چهارشنبه
 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه تست :فصل  فیزیک

 
 استراحت و میان وعده

 2 ۱::0 تا 02:۱

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه تست :فصل  فیزیک

 
 استراحت و میان وعده

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه )خاموشی دریا( ۰۷)کاوه دادخواه(+ درس  :۰ادبیات درس 

 
 ناهار و نماز 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه تا ۹۱تست  :شیمی فصل 

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ مطالعه پنجمزنگ  (۰) قسمت   ۹زبان لغات درس 

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ مطالعه ششمزنگ  :سوال مربوط به فصل  ۰۱طراحی   هندسه

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 مطالعه هفتمزنگ  تست تا قرابت+ ا کلوز 0تا آرایه + 0

 ردیف عنوان 

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 مطالعه پنجمزنگ  

 6 مطالعه ششمزنگ  

 



 

 

 

 

 !!!!!!!وقتش رسیده  که بهونه هاتو کنار بزاری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7/1/99تاریخ:                                    ج شنبهنپ   روز:

 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه تا ۰۱زصحیح و قدر مطلق حل سوالات مربوط به ج حسابان

 2 02:۱ تا 02:۱ استراحت و میان وعده 

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ عهزنگ دوم مطال مرور و یادآوری تابع وارون و ترکیب توابع حسابان

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱ استراحت و میان وعده 

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه عدد درک مطلب۰قواعد( +ا ۰0ترجمه+ ۰0تست ) ۹۱+ 0عربی مرور درس 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱ ناهار و نماز  

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه حل سوالات دیر مربوط به واریانس و اختلاف معیار آمار

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ زنگ پنجم مطالعه ۹تا + ادامه لغات درس  0۱زبان تست دبیر 

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ زنگ ششم مطالعه تست  :شیمی فصل 

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 گ هفتم مطالعهزن ریدینگ ۰تا قرابت +  0آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 زنگ پنجم مطالعه 

 6 زنگ ششم مطالعه 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وقتی خسته بشم متوقف نمیشم.فقط وقتی که به هدفم رسیدم متوقف میشم.من  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8/1/99تاریخ:                                     روز:   جمعه

 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه تکمیل مغناطیس )پیچه و سیملوله(۹فصل  فیزیک 

 2 02:۱ تا 02:۱ استراحت و میان وعده 

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه تا ۹۱تست  ۹فصل  فیزیک

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱ استراحت و میان وعده 

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه تا( 0۱) ۷و پاسخگویی سوالات تشریحی فصل ۷دینی مرور درس 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱ ناهار و نماز  

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه (۰تا ) ۰۱طراحی سوالات مربوط به دایره   هندسه

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ زنگ پنجم مطالعه (:تا ) ۰۱ی سوالات مربوط به دایره طراح هندسه

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ زنگ ششم مطالعه تست پایه ۱:)قصه عینکم +روان خوانی( + ۰3ادبیات درس 

 12 ۰۱:۹۱ تا ۰۰2۰0 زنگ هفتم مطالعه تا قرابت+ ا کلوز تست 0تا آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 زنگ پنجم مطالعه 

 6 زنگ ششم مطالعه 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وقت نگو: نمی تونم                 همیشه بگو:سعیمو میکنمهیچ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9/1/99تاریخ:                         نبه               شروز:   

 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه مطالعه لگاریتم حسابان

 2 02:۱ تا 02:۱ استراحت و میان وعده 

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه سوالات دبیر مربوط به لگاریتم و ترکیب توابع و تابع وارون حسابان

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱ استراحت و میان وعده 

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه (:)قسمت  ۹زبان لغات درس 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱ ناهار و نماز  

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه تست :شیمی فصل 

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ زنگ پنجم مطالعه )خوان عدل( ۰0رس )قاضی بست(+ د :۰ادبیات درس 

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ زنگ ششم مطالعه تا ۰۱حل سوالات دیر مبحث احتمال  آمار

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 زنگ هفتم مطالعه ریدینگ ۰تا قرابت +  0آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 زنگ پنجم مطالعه 

 6 زنگ ششم مطالعه 

 



 

 

 

 

 ش دادم.یه روز به خودت میگی آسون نبود ولی من انجام

 

 

 

 

 

 

 

 

 11/1/99ریخ:  روز:   یکشنبه                                     تا

 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه ۰مطالعه کامل فصل  فیزیک

 2 02:۱ تا 02:۱ استراحت و میان وعده 

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه تست ۰فصل  فیزیک

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱ استراحت و میان وعده 

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه درک مطلبعدد  ۰ اعد( +قو ۰0ترجمه + ۰0تست ) ۹۱+ 3عربی مرور درس 

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱ ناهار و نماز  

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه مطالعه کامل فصل۰شیمی فصل 

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ طالعهزنگ پنجم م تست یا خیلی سبز علامتدار یا تست دبیر ۱:حدود  ۰شیمی فصل 

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ زنگ ششم مطالعه تا 0:)یاران عاشق(+تست کنکور  ۰۰ادبیات درس 

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 زنگ هفتم مطالعه تا قرابت+ ا کلوز تست 0تا آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 زنگ پنجم مطالعه 

 6 زنگ ششم مطالعه 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 این توصیه برای موفقیت کافی ست....بهانه ممنوع!!!!!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11/1/99تاریخ:                                       دوشنبهروز:   

 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه ادله خطمطالعه مع حسابان

 2 02:۱ تا 02:۱ استراحت و میان وعده 

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه تا ۰۱حل سوالات دبیر از کل مباحث  حسابان

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱ استراحت و میان وعده 

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه زمین فایل جدید

 6 ۰:2:۱ تا ۰0:۱۱ ناهار و نماز  

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه تا ۰۱حل سوالات دبیر ترکیبی از سه مبحث قبلی  آمار

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ زنگ پنجم مطالعه تا 0:ادبیات درس شعر خوانی) حفظ صبح بی تو(+ تست کنکور 

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ زنگ ششم مطالعه تست ۰فصل  فیزیک

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 زنگ هفتم مطالعه ریدینگ ۰تا قرابت +  0آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 لعهزنگ دوم مطا 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 زنگ پنجم مطالعه 

 6 زنگ ششم مطالعه 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ”باشه فردا “ مله خداحافظی کنید:   برای موفق شدن فقط با این ج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 14/1/99تاریخ:                                       بنج شنبهروز:   

 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه هندسه  جبرانی

 2 02:۱ تا 02:۱ استراحت و میان وعده 

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه هندسه جبرانی

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱ استراحت و میان وعده 

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه عربی سوالات دبیر ترجمه فعل

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱ ناهار و نماز  

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه شیمی جبرانی یا تست های باقیمانده

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ زنگ پنجم مطالعه شیمی جبرانی یا تست های باقیمانده

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ زنگ ششم مطالعه دینی جبرانی یا تست های باقیمانده

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 هفتم مطالعهزنگ  تا قرابت+ ا کلوز تست 0تا آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 زنگ پنجم مطالعه 

 6 زنگ ششم مطالعه 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اد... ما باید بیاریمش!یه روز خوب هیچ وقت خودش نمیاد ..یعنی با نداره که بی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15/1/99تاریخ:                                       روز:  جمعه

 ردیف ساعت عنوان 

 1 02۱۱ تا 02:۱ زنگ اول مطالعه حسابان  جبرانی یا تست های تابع

 2 02:۱ تا 02:۱ استراحت و میان وعده 

 3 02:۱ تا ۰۰2۰۱ زنگ دوم مطالعه حسابان  جبرانی یا تست های تابع

 4 ۰۰2۰۱ تا     ۰۰2:۱ تراحت و میان وعدهاس 

 5 ۰۰2:۱ تا ۰:2:۱ زنگ سوم مطالعه زبان جبرانی

 6 ۰:2:۱ تا ۰02۱۱ ناهار و نماز  

 7 ۰02۱۱ تا    ۰32۹۱ زنگ چهارم مطالعه فیزیک جبرانی یا تست های باقیمانده

 8       ۰32۹۱   تا  ۰32:۱   استراحت 

 9 ۰32:۱ تا ۰02۱۱ زنگ پنجم مطالعه ماندهفیزیک جبرانی یا تست های باقی

 11 ۰02۱۱ تا ۰02۰۱ استراحت و میان وعده 

 11 ۰02۰۱ تا ۰02۹۱ زنگ ششم مطالعه 

 12 ۰۱2۹۱ تا ۰۰2۰0 زنگ هفتم مطالعه ریدینگ ۰تا قرابت +  0آرایه + 0

 ردیف عنوان گزارش کار

 1 زنگ اول مطالعه 

 2 زنگ دوم مطالعه 

 3 زنگ سوم مطالعه 

 4 زنگ چهارم مطالعه 

 5 زنگ پنجم مطالعه 

 6 زنگ ششم مطالعه 

 


